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Általános kiválasztási stratégia 

Tehetségkutatás, beiskolázás: 

A Kecskeméti Junior Sport Nonprofit Kft. keretein belül alapvető célunk, hogy minél több 

gyermek sportoljon és tegye ezt minőségi körülmények között. További célunk, hogy az 

utánpótlás nevelés szakmai képzésünk során minél több élsportolót képezzünk, valamint 

válogatott sportolót neveljünk a nemzeti korosztályos, felnőtt együttesek számára. 

Minél szélesebb a „bázis”, annál nagyobb százalékban találjuk meg a tehetséges gyerekeket = 

piramis elmélet.  

A szisztémánk, hogy a sportágak előkészítő csoportjaiban az iskolákra épülve valósul meg a 

fiatalok képzése és ehhez párosul, hogy a szakemberink közül nagyszámban testnevelőtanári 

végzettséggel is rendelkeznek és gyakorolják is a szakmájukat. Ennek köszönhetően rálátásuk 

van a tehetségekre, a gyermekek alkalmasságára. Már a rendszerbe való belépés előtt a 

szakembereink választják ki a gyerekeket, akiket alkalmasnak találnak a későbbi magas szintű 

sportolásra.  

A következő iskolákkal való szoros együttműködés: 

Kecskeméti Belvárosi Zrínyi Ilona Általános Iskola 

Kecskeméti Vásárhelyi Pál Általános Iskola  

Kecskeméti Széchenyivárosi Arany János Általános Iskola 

Kecskeméti II. Rákóczi Ferenc Általános Iskola 

Kecskeméti Kodály Zoltán Ének-zenei Általános Iskola 

Szent Imre Általános Iskola 

Petőfi Sándor Általános Iskola 

Corvin Mátyás Általános Iskola 

Mathiász János Általános Iskola 

Kecskeméti Piarista Általános Iskola 

Damjanics János Általános Iskola 

Kecskeméti Református Általános Iskola     
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Kecskeméti Széchenyivárosi Arany János Általános Iskola Lánchíd Utcai Sport Általános Iskolája 

Piarista Gimnázium, Kollégium, Általános Iskola és Óvoda 

Kecskeméti Széchenyivárosi Arany János Általános Iskola Móra Ferenc Általános Iskolája 

Petőfi Sándor Katolikus Általános Iskola és Óvoda 

Kecskemét vonzáskörzeti iskolák 

Úszó Nemzet Program keretében résztvevő óvodák, iskolák 

 

Az iskolai   testnevelők szakmai üléseken, továbbképzéseken vesznek részt és egységes 

tematika szerint dolgoznak. Az iskolákat érdekelté tettük együttműködésre:  

- termek felújítása, eszközök, felszerelések biztosítása stb. 

- képzett edzőik közreműködésével sportági bemutatók a testnevelési órák keretin belül 

- az    iskolai   csapatok játékosainak rendszeres versenylehetőség biztosítása 

- diákolimpiai eredményes részvétellel a város, az intézmények jóhírét öregbítve. 

Ezen rendszer keretein belül több ezer alsó tagozatos gyermek kerül közvetlen látókörünkbe. 

Filozófiánk szerint minden sportolni vágyó gyermek számára lehetőséget biztosítunk a 

sportolásra. A korosztályokban a létszám lehetőség szerint A, B és C, illetve rekreációs 

csapatokat, csoportokat is indítunk. Miden korosztályunk rendelkezik kiemelt csoporttal, 

melyet a kiemelet tehetségű sportolónk alkotják.  

Kiválasztó programjaink:  

- Iskolai előkészítő csoportok 

- Úszó Nemzet Program, Úszásoktatás 

- Sportági versenyek, táborok 

- „Hívd a barátod” program 

- Sportágválasztó program 

- Családi Kosár program 

- Ovi judo program 

- Korcsolyaoktatás 
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- Asztalitenisz alsós program 

- Oldalági beiskolázás 

 

A kiválasztás és a szervezet scout-rendszer mérhető ismérvei felsőbb korosztályban: 

Kiválasztási mérések: 

- Antropometriai jellemzők 

- Testalkat, testösszetétel jellemzők 

- Terhelés élettani mutatók 

- Fizikai, motoros képességi mutatók 

- Mentális és pszichológiai jellemzők         

Vizsgáljuk a várható testméretek, csontozat, a naptári és a biológiai életkor közötti eltérést, 

izomzat struktúrát. 

Vizsgájuk a szív és keringési rendszer, valamint a légzésfunkciót, a terhelhetőséget. 

Vizsgáljuk a kondicionális, a koordinációs képességeket, a hajlékonyságot, izületi mobilitást. 

Vizsgáljuk a motivációt, önértékelést, együttműködést. sportágspecifikus mentális tényezőket. 

Kiválasztó programjaink:  

- Együttműködés a Testnevelési Egyetem Terhelésélettani Laboratóriummal 

- Sportági motoros képességfelmérések 

- Sportági technikai felmérések 

- Szövetségi képességfelmérések 

- Pszichológiai felmérések 

- Félévi értékelő értesítők 

 

A vizsgálatok eredményét mérlegelve történik a fiatalok sportolásának rendszerszintű 

folytatása és a tehetségek kiemelt képzése.  

 


